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Tre evenemang med hasten i fokus satter punkt for Hastaret, ett Leaderprojekt som Skara
Hastland ansvarar fér och som pabérjades redan 2018. Nu gar det i mal, med tva
forelasningar om hastar och en uppvisning i frihetsdressyr.

Forlangt Hastar gar mot final

Veterindren Johan Lenz kommer till Axevallatravet,
Skara, och forelaser torsdag 29 oktober kl 19-21 om
hastens hovar, dess uppbyggnad och funktion.
Foreldasningen ager rum i VIP:en och kostar 150 kronor,
inklusive kaffe/te och fralla.

Endast foranmalan, anmal via Skara Hastlands
hemsida.

Antalet platser ar begransat och det finns i dagslaget
ett fatal platser kvar.

Lordag 7 november kl 14 kommer Rebecca Dahlgren
tillsammans med Jonna fran Horse Vision till
Skaraortens Ryttarforening, Skalltorp, och gor en
uppvisning i frihetsdressyr och visar hur man kan lara
sin hast att gora olika trick.

Normalt ar Horse Vision uppbokade med kurser och clinics 6ver hela Europa, men i ar har de
av forklarliga skal inte kunnat resa lika mycket, utan har mojlighet att visa upp sig pa
hemmaplan.

Redan i veckan efter blir det ytterligare en foreldsning, denna gang med temat
konditionstrdaning hos hast.

Torsdag 12 november kl 18 foreldaser Nina Magnusson, i grunden hippolog som
vidareutbildat sig inom fysioterapi.

Forelasningen riktar sig till alla som tranar hastar, med lite extra fokus pa dem som haller pa
med trav, galopp, falttdvlan och andra grenar dar hasten presterar pa max under en langre
tid. Nina Magnusson tar upp vad som hander i hastens hjarta, lungor, blod och muskulatur
vid tréning, och hur hastens kropp svarar pa traning.

Alla tre evenemangen har begransat antal platser och biljetter maste kopas i forvag.
Biljetter bokas och betalas via Skara Hastlands hemsida.

Hastaret inleddes varen 2018, efter att Skara Hastland fick ndrmare 470 000 kronor fran EU
och Leader till projektet, med mal att 15 olika aktiviteter av olika utformning skulle
genomfoéras under drygt ett ars tid.

Malet med projektet ar att utveckla Skara Hastland med anlaggningarna vid Axevalla och



Skalltorp som ett besoksmal for hastintresserade méanniskor fran hela Skaraborg och aven
ovriga delar av Sverige.

Hittills har uppvisningar, hastforetagartraffar, forelasningar om smittskydd och om avel
genomforts i Hastarets regi, liksom tva hastivaler. | ar sattes projektet pa paus som en féljd
av covid-19 men nu genomfor vi de sista evenemangen med ett begransat antal deltagare
enligt Folkhalsomyndighetens riktlinjer.

HJALP GARNA TILL att sprida evenemangen i dina kanaler!

Du har val sett att travrestaurangen ater Oppnade for gaster i gar, sondag 18 oktober? Hall
utkik pa Axevallas hemsida och sociala medier for att se kommande restaurangdagar pa
Axevalla.

Hander det nagot som du vill sprida med hjalp av Skara Hastlands hemsida eller sociala
medier?

Hor av dig i sa fall!
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